THU TUOGNG CHINH PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
S Poc ldp - Tw do - Hanh phiic

qd: ot /QD-TTg Ha Noi, ngay 05 thang 01 ndm 2022

QUYET PINH
Phé duyét Chién lwoc Qudc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030
va tAim nhin dén nim 2045

THU TUGNG CHINH PHU

Cdn cu Ludt T6 6 chitc Chinh  phu ngay 19 thang 6 ndm 2015; Ludt sira doz
b6 sung mét s6 diéu cua Ludt Té chire Chinh phii va Ludt T6 6 chike chinh quyén
dia phuong ngay 22 thang 11 nam 2019;

Cdn cit Nghi quyét s6 1 39/NQ—CP ngay 31 thang 12 ndm 2017 cua Chinh phi
ban hanh Chwong trinh hanh dong ciia Chinh phi thyc hién Nghi quyét sé 20-
NQ/TW ngay 25 thdang 10 nam 2017 cia Hoi nghi lén thik séu Ban Chdp hanh Trung
wong Pdng khéa XIIvé ting cuong cong tdc bdo vé, chim sée va néng cao siic khoe
nhdn dén trong tinh hinh maoi;

Can cu Nghi quyet S0 50/NQ CP ngay 20 thang 5 nam 2021 cua Chinh phu
vé Churong trinh hanh dong ctia Chinh phu thuc hién Nghi quyét Pai héi dai biéu
toan quoc lén thir XTI ciia Dang;

Theo dé nghi ctia Bé trudng Bo Y té.
QUYET PINH:
. Diéu 1. Phé duyét Chién lugc Québc gia V(f% dinh duQng giai doan 2021-2030
va tdm nhin dén ndm 2045 (sau day goi 1a Chién lugc) gdm cac ndi dung sau:
I. QUAN PIEM

1. Moi ngudi dan ddu c6 quyén tiép can cong bang vdi dinh dudng va thuc
pham dé dat dugc tinh trang dinh dudng t6i wu, gép phan ning cao stc khée.

2. Thyc hién dinh dudng hop ly can duge duy tri thucmg xuyén trong sudt
cude doi cia mdi ngudi nhim nang cao sic khée ban than, gia dinh va gép phin
nang cao chit luong chim séc, bao vé sirc khoe cong ddng.

3. Nha nudc ¢ trach nhiém xdy dung co ché, chinh sach dé thic diy thuc
hién dinh dudng hop ly; diéu tiét, phan bd ngudn luc can thiép dé cai thién dinh
dudng cho ba me va tré em tai mot sb vung mién dic biét khé khin, vung sau,
vung xa, vung déng bao dan toc thiéu sé, khu vue mién nui, hai dao.

II. MUC TIEU

1. Muyc tiéu téng quat Thuc hién dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang
dinh duong phu hop véi timg déi twong, dia phuong, vung, mién, dén toc, gop
phén giam thiéu ganh ning bénh tit, ning cao tAm véc, thé Iyc va tri tué ciia ngudi
Viét Nam.



2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

a) V& thyc hién ché d¢ &n da dang, hop ly va an ninh thuc phdm cho moi Itra
tudi, moi doi tugng theo vong doi

- Ty 1€ tré 6-23 thang co ché a6 3n ding, da dat 65% vao ndm 2025 va dat
80% vao nam 2030.

- Ty 1€ ngudi trudng thanh tiéu thu da sb luong rau qua hing ngdy dat 55%
vao nam 2025 va dat 70% vao nam 2030.

- Ty 1€ ho gia dinh thleu an ninh thuc phdm mirc d6 ning va vira giam dudi
8% (khu vuc mién nti xubng dudi 25%) vao nim 2025 va dudi 5% (khu vuc mién -
nti dudi 20%) vao nam 2030. :

- Ty 1& céc trudng hoc c6 t6 chirc bita &n hoc dudng xay dung thuc don dap
ng nhu cau theo khuyén nghi ctia B Y t€ vé bao dam dinh dudng hop ly theo
Ira tudi va da dang thuc pham dat 60% & khu vuc thanh thi va 40% & khu vue
nong thoén vao ndm 2025 va phan dat 90% va 80% vao nam 2030.

‘ -Ty 1¢ bénh vién t8 chitc thuc hién cac hoat dong kham, tu vén va diéu tri

béng ché d6 dinh dudng phti hop véi tinh trang dinh dudng, bénh ly cho nguoi
bénh dat 90% d6i véi tuyen trung uong, tuyen tinh; 75% d6i voi tuyen huyén vao
ndm 2025 va phén d4u dat 100% dbi véi tuyén trung wong, tuyén tinh; 80% d6i
véi tuyén huyén vao nim 2030.

-Tyléxbco trién khai tu van dinh dudng cho ba me mang thai, ba me co
con nho dudi 2 tudi trong goi dich vu y t€ co ban phuc vu chdm séc sire khoe ban
dau, du phong va ning cao strc khde do Tram Y t€ x4, phudng, thi tran thuc hién
dat 50% vao nam 2025 va dat 75% vao nam 2030.

b) V& cai thién tinh trang dinh dudng ba me, tré em va thanh thiéu nién

- Ty 1€ suy dinh dudng thp coi tré em duéi 5 tudi giam xudng dudi 17%
(khu vuc mién nii dudi 28%) vao nim 2025 va duédi 15% (khu vuc mién nui
dudi 23%) vao nam 2030.

- Ty 1& suy dinh dudng gy com tré em duédi 5 tudi giam xubng dudi 5%
vao nam 2025 va duédi 3% vao ndm 2030. _

- Dén niim 2030, chiéu cao trung binh thanh nién 18 tuoi theo gidi tang tir
2-2,5cm doi vdi nam va 1,5-2 cm doi v6i nit so véi nam 2020.

- Ty 1€ tré dugc bl me sém sau khi sinh dat muc 75% vao nam 2025 va dat
80% vao nam 2030.

- Ty 1& tré dudi 6 thang tudi duoc nudi hoan toan bing stra me dat 50% vao
nam 2025 va dat 60% vao nam 2030.

c) V& kiém soat tinh trang thira can béo phi, dy phong cac bénh man tinh
khéng 14y, cac yéu td nguy co ¢6 lién quan & tré em, thanh thiéu nién va nguoi
trudng thanh

- Ty 1¢ thira can béo phi dugc kiém soat: tré em dudi 5 tudi & mic dudi
- 10% (khu vue thanh phd ¢ mirc dudi 11% va khu vyc néng thén & mic dudi

7%); tré 5-18 tudi & mic dudi 19% (khu vuc thanh pho & muc dudi 27% va khu
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vue néng théon & mic dudi 13%); ngudi trudng thanh 19-64 tudi & mic dudi
20% (khu vuc thanh phd & mic dudi 23% va khu vuc ndng thén & muc duéi
17%) vao nam 2025 va duy tri & mirc do dén nam 2030.

- Luwong mudi tiéu thu trung binh ctia dan s6 (15-49 tudi) giam xubng dudi
8 gam/ngay vao nam 2025 va dudi 7 gam/ngay vao nam 2030.

d) V& cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em, thanh thidu
nién va phu nit ltra tudi sinh dé

- Ty 18 thiéu méu & phu nit c6 thai gidm xubng dudi 23% (khu vuc mién nui
xudng dudi 30%) vao nim 2025 va dudi 22% (khu virc mién niii xubng dudi 25%)
vao nam 2030.

- Ty lc_e,thleu mdu & tré em nir 10-14 tudi & khu vuc mién ndi giam xudng
dudi 10% dén nam 2025 va dudi 9% den nam 2030.

- Ty 18 thiéu Vitamin A tlen 1dm sang & tré em 6-59 thang tudi giam xudng
dudi 8% (khu vyc mién nti xudng dudi 13%) vao nim 2025 va dudi 7% (khu vuc
mién ndi xudng dudi 12%) vao nim 2030.

- Ty 18 thiéu kém‘huyét thanh & tré em 6-59 thang tudi xubng giam xubng
duéi 50% (khu vuc mién nii xudng dudi 60%) vao nam 2025 va dudi 40% (khu
vuc mién nii xuong dudi 50%) vao nam 2030.

- Ty 18 ho gia dinh st dung mudi i-6t d tidu chuén phong bénh hoic gia vi
min c6 i-6t hing ngay ting 1én trén 80% vio nim 2025 va trén 90% vao nam 2030.

d) Vé nang cao kha nang Gng pho dinh dudng trong moi tinh hudng khin cdp
va ting cudng ngudn luc thuc hién Chién luoc

- Pén nim 2025, 100% céc tinh, thanh phé c6 nguy co bi anh hu'orng bai bién
i khi hau, thién tai, dich bénh c6 ké hoach tmg pho, to chire danh gia, trién khai
can thiép dinh dudng dic hiéu trong tinh huéng khin cip va duy tri ¢én nim 2030.

- Pén nam 2025, 100% céc tinh, thanh phé cé phan bp ngén sach dia phuong
hang ndm bao dam cho céac hoat dong dinh dudng theo ké hoach dugc phé duyét
va duy tri dén ndm 2030.

3. T4m nhin dén nam 2045: Moi nguoi dan dat duoc tinh trang dinh dudng
tdi uu, kiém soat cac bénh khéng lay nhiém lién quan dén dinh dudng nham gép
phan nang cao strc khde va chit lugng cudc song.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Hoan thién co ché, chinh sich v& dinh dudng

a) Ra soat, xéy dung, bd sung, hoan thién cac quy dinh phép luét vé thuc hién
dinh dudng hop 1y, nhit 14 can thiép dinh dudng tai ving kho khan va ddc biét
kho khan, ving sdu, ving xa, vung dong bao dan toc thiéu sb, khu vuc m1en nui,
hai ddo; hoan thién hé théng tiéu chudn, quy chuén ky thuat qudc gia vé dinh
dudng dbi véi thuc pham xdy dung chinh séch, co ché tai chinh bao gom ca viéc
chi tra ctia bao hiém y té cho céc hoat ddng dinh dudng trong co s&'y té va truong
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hoc; xay dung quy dinh vé ghi nhan dinh dudng mat trudc bao bi san phim déng
g0i san, han ché quang céo d6i véi thuc pham khéng ¢6 lgi cho strc khée, déc biét
d6i v6i tré em, ap thué tidu thu dac biét véi dd uong co duong.

b) Dua chi tiéu giam suy dinh dudng thip coi, gay com, thira can béo phi cua
tré duéi 5 tudi la mét trong nhiing chi tiéu phat trién kinh té - x4 hdi cta qudc gia
va tumg dia phuong.

2. Tang cudng cong tac phéi hgp lién nganh va van déng xa hoi

a) Xay dung va thyc hién co ché phéi hop lién nganh vé cdng tac dinh dudng
tir trung wong dén dia phuong; chi trong viée 16ng ghép, phéi hop véi cac chuong
trinh, dy 4n c6 lién quan dn dinh dudng.

b) Huy dong Cac t6 chirc, c4 nhan, cong ddng tham gia trién khai Chién Iuorc
Khuyen khich cac td chirc x3 hot, céng dong doanh nghiép tham gia thuc hién
Chién lugc thong qua tai trg cho céc hoat dong dinh dudng; bao ddm dinh dudng
tai noi lam viéc; san xuat C4C san phim dinh dudng co lgi cho sttc khoe, thuc hién
ding céc quy dinh vé san xuit va kinh doanh thie pham, san phim dinh dudng.

3. Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc dinh dudng

a) Tang cuorng truyen thong van ddng dn cac nhém hoach dinh chinh sach
dé dua céc nodi dung vé cong tic dinh dudng vao cac chién luoc, chuong trinh, dé
an, ké hoach trién khai thuc hién tai cac cap.

b) T chirc trién khai cac hoat dong truyen théng v&i cac loai hinh, _phuong
thire, ndi dung phtt hop véi timg ving, mién va timg nhém dbi tuong nhim nang
cao hiéu biét, thuc hanh dinh dudng hop ly déc biét la phong chéng suy dinh
duéng thap coi, thidu vi chét dinh dudng, kiém so4t thira can - béo phi va cac bénh
man tinh khéng 14y lién quan dén dinh dudng cho moi tang 16p nhén dan.

¢) Néng cao hiéu qua truyén thong, giao dyc, tu van ve thuc hanh dinh dudng
hop ly theo vong doi. Chu trong giao duc ve k¥ nang mem tang cudng phdi hop
gilfa nha truong, gia dinh va xi hoi dé hinh thanh 16 séng, thoi quen lanh manh
vé dinh dudng hop ly.

d) Tang cuong thdi lugng truyén thdng, huéng din vé dinh dudng hop ly
trén cac phuong tién théng tin dai chung, dic biét 14 Dai Truyén hinh Viét Nam,
Dai Tiéng noi Viét Nam, Dai Phat thanh va Truyen hinh cac dia phuong, hé thong \
kénh phat thanh truc tuyén, mang x3 hoi, cac nén tang truyén thong k§ thuat sé.

4. Tang cudng va nang cao chét luong ngudn nhan luc

a) Cling ¢ va phét trién ddi ngii can bo lam cdng tac dinh dudng bao dam tinh
bén vimg, dac biét 12 mang luéi can bd chuyén trach dinh dudng va nhan vién y té
thén ban & tuyén y té co s&; chudn héa can bd 1am cong tac dinh dudng 1am sang.

b) Xay dung khung chuong trinh, chuan hoa tai liéu dao tao vé dinh dudng
trong hé théng truong y. Nang cao ning luc giang day, dao tao vé dinh dudng cho
doi ngii gido vién cta céc truong. Nang cao chét lugng noi dung dao tao, tap huén,
bdi dudng vé cong tac dinh dudng tai cong dong, truong hoc va bénh vién.
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¢) Nang cao nang luc cho cén bd cic b0, ban, nganh, doan thé, tb chirc x3
héi, td chire phi chinh phu, té chic ton gido vé trién khai 16ng ghép cac hoat dong
dinh dudng trong cac cac chuong trinh, dé 4n.

5. Tang cudng chuyén moén k¥ thuat trién khai can thiép dinh dudng
a) Cai thién chét hrong bita &n, dam bo an ninh thuc phim va an ninh dinh dudng

- Xay dung va phd bién vé nhu cau khuyén nghi dinh duéng, thap dinh
dudng, 101 khuyén dinh dudng hop ly, thuc don, khiu phin, ché d6 dinh dudng
va hoat dong thé luc phtt hop cho moi dbi tuong.

- Xay dung quy dinh, hudng dan v& nhan thue pham, nhan dinh dudng; tdng
cudng giao duc, tu van cho ngudi dan dé tao nhu ciu st dung thuc phdm da dang,
lanh manh, giau dinh duéng.

- Xay dung céc ké hoach, md hinh néng nghiép dinh dudng, huéng dan bao
dam an ninh thuc phim va chit luong bita 4n tai hd gia dinh.

b) Tang d6 bao phtt va nang cao chét luong céc can thiép dinh dudng thiét yéu

- Xéy dung, trlen khai hi€u qua cac chuong trinh, du 4n va md hinh can thiép
dinh dudng thiét yéu nhu: cham séc dinh dudng trong 1000 ngay ddu doi (chim
soc dinh dudng cho phu nit mang thai va cho con bu; nudi con bing stta me hoan
toan trong 6 thang d4u; an bd sung hop ly va tiép tuc b me cho tré em tir 6 dén
23 thang); theo doi tang truong va phat trién cua tré em; quan ly va diéu tri cho
tré em bi suy dinh dudng cap tinh; phong chéng thiéu vi chét dinh dudng cho ba
me va tré em; bao ddm nudc sach, vé sinh c4 nhin va vé sinh méi trudng.

- Trién khai cung tng cac dich vu tr vén, phuc hdi dinh dudng, md hinh can
thiép phong chéng thira can béo phi, du phong cac bénh man tinh khong lay va
cac yeu ) nguy co cd lién quan tai cac tuyen Téang cuorng trién khai can thiép
dinh duéng cho ngudi cao tudi, dinh dudng nganh nghé.

- Day manh viéc tang cuong vi chét dinh dudng vao céc san pham thuc pham
san xuét trong nudc va nhéap khiu. Khuyén khich ngudi dan sir dung san pham
thuc pham ting cudng vi chét dinh dudng. Giam sat thuc thi cac quy dinh vé thuc
phim bt budc ting cuong vi chat dinh dudng.

- Tang cuong hé thong thuc phim tai chd an toan, da dang, giau dinh dudng
va bén vimg d4p img nhu cdu cho moi dbi tugng tai moi vung mién, dic biét trong
khu vuc bi thién tai, dich bénh.

- Nang cao chat luong cung ung dich vu thdng qua viéc xdy dung, chuan héa
cac quy trinh, huéng dan k¥ thuat cho cac nhém can thiép dinh dudng. Dua danh
gia chit lugng can thiép vao tiéu chi danh gia hing nim cia cac co s y té.

-Léng gheép cic dich vy dinh dudng véi cac chuong trinh khac nhu y te gido
duc, phat trién kinh t& x4 héi viing mién nii va dong bao dén toc thleu s6, néng
thén méi, gidm ngheo, bao trg xa hoi dé bao dam tang ngudn lye dau tw cho moi
d6i tuong can can thiép.
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c¢) Thuc hién hoat dong dinh dudng hoc dudng tai truong hoc
- Day manh va ning cao chit lugng gido dyc dinh dudng hoc dudng, gido

duc thé chét va hoat dong thé thao, 16ng ghép trong cac gio hoc chinh khéa, hoat
dong ngoai khoa va xay dung cac mé hinh truyén thong phu hop.

- Xay dung cac tai ligu truyén thong va t6 chirc truyén théng cho cha me hoc
sinh vé dinh dudng hop ly, thuc phim c6 loi va an toan cho suc khoe phong,
chbng bénh khéng 14y nhiém, ting cuong hoat dong the luc cho tré em, hoc sinh.
Dic biét quan tim dén dinh dudng hop 1y cho Itra tudi tién day thi va day thi.

- Xay dung hudng dan t6 chiic bita dn hoc dudng bao dam dinh dudng hop
ly theo lura tudi, ving, mién va bao d¢am da dang thuc phdm (d01 voi cac trudng
hoc ¢co tb chirc bita 3n hoc dudng). Ban hanh c4c quy dinh nhim han ché hoc sinh
tiép can védi cac thuc pham khéng c6 loi cho sirc khée.

- Xy dung co ché phdi hop, lién két gitra nha truong va gia dinh trong chim
soc dinh dudng cho tré em, hoc sinh; théng tin cho phu huynh vé tinh trang dinh
dudng cua tré em, hoc sinh trong trudng hoc.

- Duy tri tiy giun, sén dinh ky tai nhiing viing c6 ty 1& nhiém giun, san cao.

d) Thuc hién hoat dong dinh dudng tai bénh vién

- Xay dung va trlen khai c4c hudng dan chuyén mén vé dinh dudng diéu tri,
dinh dudng 14m sang, tiét ché tai cac co s& kham, chita bénh.

- T chire truyén théng, tu van dinh dudng cho bénh nhan, nguoi nha bénh
nhan tai co sd kham chita bénh.

- Trién khai céac quy dinh vé dinh dudng trong bénh vién nhu thuc hién tiéu
chi dinh dudng va nudi con bing sita me trong B6 tiéu chi chét lugng bénh vién.

d) Ting cudng trién khai hoat dong dinh dudng khin cap

- Xay dung hop phin bao dam dinh dudng vao trong K& hoach tng pho véi
thién tai thAm hoa, dich bénh ctia trung wong va ctia cac tinh, thanh ph6

- Néng cao nang lyc tmg phé dinh dudng trong tinh hubng khin cép cho can
bd cac cap va cdc ban, nganh lién quan.

- Thuc hién c6 hig¢u qua cdc hoat dong dinh dudng khan cip & ca cong ddng
va trong bénh vién tai cac dia phuong bi anh huéng bién dbi khi hau, thién tai,
dich bénh.

6. Py manh nghién ctru co ban va nghlen ctru tmg dung khoa hoc cong nghé
vé dinh dudng, thuc phim phi hop cho ngudi Viét Nam. Tang cudng phat trién
k§y thudt va nghién ctru mé hinh tng dung khoa hoc cong nghé cao phuc vu cong
tac dinh dudng.

7. Day manh ng dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly, diéu hanh, _giam
sat, tu van, théng ké, bao cdo vé cdng tac dinh duorng trén pham vi toan quéc.

- 8. Chu dong hoi nhép, ting cuong hop tac qudc té vé dinh dudng, giai quyét
cac van dé vé dinh dudng mang tinh toan cau va khu vuc

a) Chu déng, tich cyuc tham gia cac mang ludi, phong trao toan ciu va khu
vue vé dinh dudng.
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b) Thiic ddy hop tac qubc té dé tranh thi su hd tro vé tai chinh, k¥ thuét, dao
tao va k¥ niing quan ly trong céng tac dinh dudng véi cac nurdc, t6 chic quéc té.

IV. NGUON LUC THUC HIEN

1. Nha nuédc dau tu, bao dam nguén luc tai chinh cho cac hoat dong dinh
dudng tir ngén sach & trung uong va dia phuong theo quy dinh cua Luét ngén sich
nha nuée. Trong d6: Tiép tuc bo tri ngén sach cho hoat dong dinh dudng trong
cac chuong trinh Muc tiéu quéc gia (giam ngheo bén viing, xay dyng nbng thén
ma&i, phat trién kinh té - xa hoi vung dong bao dan toc thiéu s6 va mién nai),; quan
tAm wu tién b tri ngén sach nha nude dé t6 chirc thuc hién Chién luoc & céc ving
c6 didu kién kinh té, xa hoi dic biét kho khan, ving dbng bao dan tdc thiu sb,
vung siu, ving xa, bién gidi, hai dao, vung ¢ nguy co cao bl anh hudng boi thién
tai, dich bénh. Tiép tuc d4u tu, ning clp co s& ‘nghién ciru, dao tao ve dinh dudng,
ting cudng ning luc hé thdng quéan 1y va trién khai hoat dong dinh dudng theo
quy dinh.

2. Piy manh huy dong cac td chiic, c4 nhan trong va ngoai nuée dau tu cho
hoat dong dinh dudng. Xy dung cic chuong trinh xa héi héa hoat dong dinh
dudng phu hop véi timg dbi twong, dia phuong, ving, mién, dan tdc.

3.Cén cu muc tidu, nhiém vu tai Chién Iwgc nay, cdc bd, co quan trung uong,
dia phuorng chu dong 18p du toan ngin sich hang nim, trinh co quan cé thim
quyéen phé duyét theo quy dinh cia phap luit vé ngan sach nha nudc.

V. TO CHUC THUC HIEN
1.B6Y té

a) Chu tri, xdy dung Ké hoach hanh déng thuc hién Chién lugc cta nganh y
té; hudng dan, t6 chirc thuc hién Chién lugc trén pham vi ca nuéc. Gidm sat, k1em
tra, dinh ky hang nim téng hop bao cao Thu tuéng Chinh phu vé tinh hinh trlen
khai va két qua thyc hién Chién luge. T6 chire so két vao cudi nam 2025 va tbng
két viéc thuc hién Chién lugc vao cudi nim 2030.

b) Chu tri, phbi hop véi cac Bo, nganh, doan thé, Uy ban nhén dan cac tinh,
thanh pho truc thude trung wong xay dung va td chirc thuc hién cc chuong trinh,
du 4n, d& 4n can thiép nhu thuc hién dinh dudng va khiu phan hop ly, cai thién
dinh duong ba me, tré em, chim séc dinh dudng 1000 ngay dau doi, phong chong
thiéu vi chét dinh dudng, dinh dudng hoc duong, dinh dudng cho ngudi cao tubi,
dinh dudng nganh nghé, dinh dudng phong chéng yéu t6 nguy co va bénh man
tinh khong 18y, dinh dudng tiét che tai bénh vién, dinh dudng trong tinh hudng
khén cip; cac chuong trinh, du an vé dinh dudng va an ninh thuc pham khic.

¢) Nghién ciru, xdy dung, hoan thién dé ban hanh theo thim quyen hodc trinh
cap ¢6 thim quyén ban hanh vin ban phép ludt, chinh sich thiic ddy cong tac dinh
dudng nhu thuc hién can thiép dinh dudng sém, trong thoi glan ngan, trong tinh
hudng khin cép; bao dam ngudn nhan luc va ché d6 déi ngd phu hop cho cén bg
lam cong tac dinh du6ng. Hoan thién co ché phéi hop lién nganh vé cong tac dinh
dudng tir trung wong dén dia phuong.
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d) Nghién ctru, hoan thién chuyén mén khoa hoc co ban vé dinh dudng; xay
dung tai lidu truyén théng, gido duc stc khoe, huéng dan ve dinh dudng hop ly,
thuce phim lanh manh, ché d6 an phu hop véi timg Ira tudi, dia phuong, ving,
mién, dan tdc va hinh thice td chic tai cong dong, bénh vién.

d) Nghién ciru céc giai phép, m6 hinh can thiép phong, chéng bénh lién quan dén
dinh dudng, xdy dung céc k¥ thudt, cdng cu trong giam sat, theo ddi chi tiéu dinh dudng,

2. BS Gido duc va Pao tao

a) Bay manh truyen thdng, gido duc dinh dudng, ting cudng hoat ddong gido
duc thé chét va thé thao trong truong hoc.

b) Tang cuong phéi hop gilra nha trudng va gia dinh trong cac hoat dong
gido duc, huéng dan thuc hanh vé dinh dudng va hoat dong thé lue phii hop cho
tré em, hoc sinh.

¢) Chu tri, phdi hop véi nganh y té té chie trién khai, thuc hién, giam sat cac
hoat dong v& dinh dudng hop ly trong truong hoc, bita &n hoc dudng, an toan thuc
phém, danh gia tinh trang dinh dudng cua hoc sinh, quan ly céng tin trudng hoc,
tang cuong hoat dong | thé luc cho tré em, hoc sinh; khdng quang céo va kinh doanh
5 ubng c6 cbn, dd ubng c6 dudng va cac thyuc pham khéng c6 loi cho sirc khoe
trong treong hoc va bén canh truong hoc theo quy dinh.

d) Chi dao, diy manh trién khai cc hoat dong lién quan dén dinh dudng hop
ly cho hoc sinh trong Churong trinh Sirc khoe hoc duong giai doan 2021-2025 va
Pé 4n Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em,
hoc sinh, sinh vién dé néng cao stc khde, du phong bénh ung thu, tim mach, dai
thao dudng, bénh phéi tic ngh&n man tinh va hen phé quéan giai doan 2018 - 2025.

3. Uy ban Dan tdc

a) Chi dao day manh thuc hién cac hoat déng dinh du'ong trong Chuong trinh
phét trién kinh t& - x3 hoi ving déng bao dan toc thidu sé va mién nui giai doan
2021-2030.

b) Theo dai, giam sat va dénh gia thyc hién céc hoat dong dinh dudng trong
cac chuong trinh, d& 4n, du 4n cho viing ddng bao dén toc thiéu sb va mién nui.

4. B6 Lao dong - Thuong binh va X3 hoi

a) Chu tri chi dao ting cuong thue hién cac chinh sach cho d6i tugng bao trg
x4 héi theo quy dinh cua phép luat, gin hen v6i muc tidu vé bao dam dinh dudng.

b) Tang cudng 16ng ghép trién khai chc hoat déng lién quan dén dinh dudng
cho ba me va tré em trong cac chuong trinh, dé 4n dang thuc hién nhu Chuong
trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025.

¢) Chu tri, phéi hop vai cic co quan lién quan diy manh tuyén truyén va chi
dao viéc thuc hién ché db dinh dudng hop 1y cho ngudi lao dong, dic biét 1a lao
ddng nit, lao dong nit dang mang thai, dang nudi con nho, lao dong tai cac khu
cong nghlep, nguoi lao dfng lam cac nghé, cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy
hiém va nghs, cong viéc dic biét nang nhoc, doc hai, nguy hiém.
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5. B Nong nehiép va Phat trién néng thén
a) Chu tri trién khai bao dam an ninh lvong thuc, thuc phidm hé gia dinh dép
{mg nhu ciu dinh dudng.

b) Long ghép muc tiéu dinh dudng vao céc chinh sach vé thuc phim va nong
nghiép trong thuc hién chuyén dbi, phat tridn hé théng thuc phdm minh bach,
trach nhiém, ben vitng; trong cac chuong trinh dang thuc hién nhu Chuong trinh
muc tidu qudc gia xdy dung ndng thén mdi giai doan 2021-2025, Chuong trinh
khdng con nan do6i.

©) Ldng ghép hoat dong ing phé dinh dudng trong K& hoach qudc gia chuin
bi, san sang {mg phé véi thién tai dé sin sang cung cap thuc phim, bao dam dinh
dudng cho nhitng khu virc d& bi anh hudng bai bién ddi khi hau, thién tai.

6. B4 Thong tin va Truyén thong

a) Chu tri, ph01 hop v6i cac By, nganh lién quan chi dao, t6 chirc cac hoat
dong truyén thong vé dinh dudng, chi trong cac hoat ddng truyén théng néng cao
nhén thirc va thyc hanh dinh duong hop 1y trén céc kénh thong tin truyén théng.

b) Ph01 hop véi BO Y té va céc B9, nganh lién quan trong viéc kiém soat
quang cdo vé dinh dudng va thuc phim.

7.B06 Vian hoa, Thé thao va Du lich

a) Phéi hopvoiBY Y té va cac b, nganh lién quan chi dao t6 chirc thyc hién .
Chién lugc 16ng ghép vé6i Pé 4an tong thé phat trién thé luc, tm véc ngu'm Viét
Nam giai doan 2011-2030.

b) Chi dao 16ng ghép hoat dong van dong thé luc va bao dam dinh dudng
hop ly véGi phong trao quan ching va hoat dong thé thao, vin hoa tai cong dong,
ting cudng tuyén truyén vé loi ich ctia hoat dong thé duc thé thao quén chung ddi
v&i suc khoe.,

8. Bo Cong Thuong

a) Ra sodt, sira dbi, bd sung co ché, chinh sach thac day nghién ciru, san xudt,
xdy dung thuong hiéu, xuc tién ‘thuong mai, phat trién thj trudng san phim thuc
phim tdng cudng bd sung vi chit dinh dudng, thuc phdm lanh manh.

b) Tang cudng quan ly vé san xuét, kinh doanh cac san pham khéng c6 loi
cho strc khée thude 1inh vuc quan ly.

9. B6 Khoa hoc va Céng nghé

a) Chi dao va ting cuong bd tri kinh phi, ngan sach thue hién céc nhiém vu
khoa hoc va cong nghé vé dinh dudng, thuc phim.

b) Phéi hop véi cac bd, nganh lién quan xdy dung, stra ddi, bd sung hoan thién
hé thdng tiéu chudn, quy chuin k¥ thuét quéc gia dbi véi céc thuc pham, san pham
dinh dudng bd sung, thire &n bé sung, ting cudng vi chat dinh dudng, cac van ban
quy pham phép luat vé& ghi nhan dinh duéng thuc pham.

10. B4 K& hoach va Pau tu chi tri, phdi hopvéi B6 Y té hudng dan dua chi
tiéu dinh dudng dic thu vao ké hoach phat trién kinh t& - x4 hoi cta qudc gia va
timg dia phuong,
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11. B6 Tai chinh

a) Chu tri phdi hop véi Bo Y té ciin ot vao kha nang can dbi ngdn sach nha
nuéce bb tri kinh phi cho cac BY, co quan trung vong dé thuc hién Chién luoc déi
v@i cac nhiém vu duge giao theo quy dinh ciia Luit ngan sach nha nude va phan
cép ngan sach.

b) Phdi hop voi Bo Y té, cac bd, nganh lién quan xdy dyng co ché, chinh
sach tai chinh thuc day x& hot hoa, huy ddng cac nguon von ngoai ngén sach nha
nuée, khuyén khich cac t chirc, c4 nhan diu tu vao linh vuc dinh dudng.

12. B Nbi vu phéi hop v6i Bd Y té, cac bd, nganh lién quan trong viéc dé
xuit cc co che chinh séach, giai phap ning cao chat luong nhén luc phuc vu quan
ly nha nudc vé dinh dudng tai cac bd, nganh, dia phuong.

13. Théng tén x3 Viét Nam, Dai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng noi Viét
Nam va cdc co quan thong tin dai chiing chi trong tang thoi luong phat séng, 56
lwong bai viét phu hop; ning cao chét lugng tuyén truyén, gido duc vé dinh dudng
hop ly trong céc chuyén trang, chuyén muc; ddy manh tuyén truyén viée td chirc
trién khai thuc hién Chién lugc. :

14. P& nghi céc td chirc chinh tri - xa hoi, hiép hoi phdi hop véi nganh y té,
nganh gido duc, nganh ndng nghiép, céc b, nganh lién quan va chinh quyén dia
phuong tham gia tb chie trién khai thyc hién Chlen lwoc trong pham vi chirc néng,
nhiém vy, thdm quyen tham gia tuyén truyén, phd blen kién thic cho céc hoi
vién, cong ddng vé cong tac dinh dudng va huy dong ngudn lyc trién khai c4c noi
dung, nhiém vu va giai phap ¢ lién quan cia Chién luoc; phét huy vai tro gidm
sat, phan bién x4 hoi, d& xuat chinh sich nhim bao dam viéc thue thi Chién luge
va cac chuong trinh hanh dong dinh dudng dat hiéu qua.

15. Uy ban nhan dén c4c tinh, thanh phd tree thude trung uong

a) Xay dung, t§ chic thuc hién Ké hoach hanh dong dinh dudng va cac
chuong trinh, du 4n, dé 4n can thi¢p dinh dudng trén dia ban phu hop véi Chién
lugc Quéc gia vé dinh dudng va ké hoach phét trién kinh té - xa héi cta dia phuong.
Theo doi, danh gia tinh trang dinh dudng nguol dan hang ndm, dua cac chi tiéu
'dinh dudng d¥c thd vao hé théng chi tiéu phat trién kinh t& - x4 hoi cua dia phuong.

b) B6 tri kinh phi theo quy dinh ctia phap luét v& ngan sach nha nuéc dé thuc
hién muc tiéu cua Chlen lugce, trong d6 wu tién vang khé khan, déc biét khé khan,
vung séu, vang xa, mién nii, _vung ddng bao dan tdc thiéu sé & nhimg dia phuong
c6 khu vyc, d6i twong nay. Long ghép viéc thyre hién ¢6 hiéu qua Chién luge Quéc
gia vé dinh dudng véi cac chién lugc, chucmg trinh, d& 4n, du 4n khéc c6 lién
quan trén dia ban. Truong hop c6 khé khan vé kinh phi cho hoat dong dinh dudng
d& nghi bao cao By Y té dé téng hop dé xuét Thu tuéng Chinh pht xem xét hé tro
kinh phi theo quy dinh.

c¢) Huy dong ngudn luc, ddy manh x4 hdi héa phu hop véi didu k1en cua dia
phuong & trién khai thuc hién Chién lugc; bd tri di nhén luc thuc hién cdng tac
dinh dudng theo quy dinh.

d) Tb chic trién khai, theo ddi, dén déc, kiém tra, danh gia viéc thuc hién
Chién luoc tai dia phuong.
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Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu Iuc thi hanh k& tir ngay ky.
Piéu 3. Céc B6 trudng, Thu trudng co quan ngang bd, Thad trudéng co quan

thugc Chinh phu, Chu tich Uy ban nhén dan cac tinh, thanh phé truc thude trung
uong va cac to chirc, ca nhén lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:

- Ban Bi thu Trung vong Pang;

- Uy ban Thudng vy Quéc hai;

- Thii twéng, cac Phé Thi tuéng Chinh phu;

- Cac bg, co quan ngang b, co quan thudc Chinh phu;

- HODND, UBND céc tinh, thanh ph6 tre thudce trung wong;
- Vian phong Trung uvong Dang va céc ban ciia Pang;

- Vin phong Téng Bi thu;

- Vin phéng Chi tich nudc;
- Vin phong Quéc hdi;

- Hoi dong Dan tdc vé céc iy ban ciia Quéc hdi; Vii Pire Pam
- Kiém toan Nha nudc;

- Uy ban Trung wong Mat tran T4 qudc Viét Nam;

- Co quan Trung wong cia céc doan thé;

- VPCP: BTCN, céc PCN, Trg ly TTg, TGP Céng TTDT,

cac Vu, Cuc, don vj truc thudc;

- Luru: VT, KGVX (3b). 10






